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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ К СЕМИНАРСКОМУ ЗАНЯТИЮ
Семинарское занятие является заключительным этапом освоения учебного материала по теме. На таких занятиях обобщаются и оцениваются знания, которые студенты получают по предмету. По сравнению с лекцией, на семинарском занятии студенты углубленно рассматривают теоретические вопросы и формируют навыки их применения на практике.

Студенты излагают свои мнения, позиции посредством своих активных действий, таких как интерпретация, анализ, оценка, анализ обсуждаемых вопросов, всесторонний анализ ситуаций, логическая формулировка, систематическое мышление, четкое изложение в контексте основной проблемы, слушание и критическая оценка мнения другого. Лучше всего организовать Семинар путем группового обсуждения и обсуждения.
В ходе подготовки к  семинарскому  уроку:

- обсудите тему семинара и подумайте об основных вопросах и целях, которые будут предложены для анализа;

- внимательно прочитайте материал, предоставленный преподавателем на лекции по теме;

- из того, что вы прочитали и прочитали рекомендуемую литературу, напишите конспект из того, что вам нужно обсудить на семинаре;

- на каждый вопрос претендуйте высказать свое мнение, аргументируя это конкретными данными;

- запишите вопросы, возникшие во время самостоятельной работы с учебником и научной литературой, а затем получите на них ответы на семинаре.

Цель курса: Консультирование  в образовании  - цель дисциплины дать студентам сформировать общее представление об образовательном консультировании. В результате изучения дисциплины студенты приобретают следующие способности: анализировать проблемы и разрабатывать советы или готовить предложения по их решению; организовывать и планировать групповую работу по консультационной работе, осуществлять индивидуальное персонифицированное консультирование с установлением глубоких отношений с детьми.
СОДЕРЖАНИЕ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ
	СЗ 1.  Цели и задачи психоконсультирования в образовании и социальной сфере 

1. Оказание оперативной помощи клиенту в решении возникших у него проблем.

2. Актуализация дополнительных психологических сил и способностей у обратившегося для самостоятельного решения жизненных проблем в будущем. 

3. Оказание временной помощи клиенту, который нуждается в длительном психотерапевтическом лечении. 

4. Оказание профессиональной и моральной поддержки клиента в правильном решении проблемы. 

Задачи: 1. Уточнение проблемы

2. Проблемное информирование клиента. 

3. Изучение личности клиента.

4. Четкое формулирование советов и рекомендаций. 

5. Обучение клиента умению решать проблемы в будущем. 

6. Передача клиенту психологических знаний и умений.

	СЗ 2.  Сущность понятия «консультант» в образовании 

Основные понятия: роль консультанта; место консультанта; требования к личности консультанта; профессиональная этика; система ценностей; влияние профессиональной деятельности на личность консультанта. 

Вопросы для самостоятельной подготовки и самопроверки 

1. Охарактеризуйте роль и место консультанта в консультировании. 

2. Перечислите основные требования к личности консультанта. 

3. Что включают в себя понятия: «профессиональная этика консультанта»; «система ценностей консультанта»? 

4. В чем заключается влияние профессиональной деятельности на личность консультанта?

	СЗ 3. Организация психологической консультативной работы в образовании и социальной сфере

Основные понятия: режим работы психологической консультации; режим индивидуальной работы; организация индивидуальной работы; взаимодействие с другими специалистами. 

Вопросы для самостоятельной подготовки и самопроверки 

1. Раскройте особенности режима работы психологической консультации. 

2. Раскройте особенности режима индивидуальной работы.

3. Охарактеризуйте сущность организации индивидуальной работы консультанта. 

4. В чем заключается взаимодействие консультанта с другими специалистами-консультантами в разных областях?

	СЗ 4. Подготовка и проведение психологического консультирования в образовании и социальной сфере 

Основные понятия: подготовка психологического консультирования; проведение психологического консультирования; этапы психологического консультирования; процедуры психологического консультирования. Вопросы для самостоятельной подготовки и самопроверки 

1. Раскройте особенности подготовки и проведения психологического консультирования. 

2. Назовите этапы психологического консультирования. 

3. Охарактеризуйте основные процедуры психологического консультирования.

	СЗ 5. 

Техника психологического консультирования в образовании и социальной сфере 

Основные понятия: техники психологического консультирования; методы и приемы консультирования; снятие психологического напряжения; интерпретация исповеди клиента; дача рекомендаций; типичные технические ошибки. 

Вопросы для самостоятельной подготовки и самопроверки 

1. Назовите методы и приемы консультирования, используемые на разных этапах психологической консультации. 

2. Охарактеризуйте основные техники психологического консультирования.

3. Раскройте типичные технические ошибки, допускаемые в процессе консультирования и способы их устранения.

	СЗ 6-7. Психолого-педагогическое консультирование 
Основные понятия: взаимоотношения; родители; младшие школьники; подростки; старшеклассники; педагоги; варианты проблем; консультативная работа; рекомендации. 
Вопросы:

1. Раскройте варианты проблем, особенности консультативной работы и рекомендации для родителей детей-дошкольников. 

2. Раскройте варианты проблем, особенности консультативной работы и рекомендации для родителей детей-младших школьников. 

3. В чем заключается решение психолого-педагогических проблем подросткового возраста.

 4. Раскройте варианты проблем, особенности консультативной работы и рекомендации для родителей юношей и девушек.

5. Охарактеризуйте типичные случаи и ситуации обращения в консультацию педагогов.

	СЗ.8   Оценка результатов психологического консультирования в образовании и социальной сфере 

Основные понятия: критерии оценки результатов; процедуры практического оценивания результатов; причины недостаточной результативности; пути выявления причин низкой результативности; способы устранения причин низкой результативности. 

Вопросы для самостоятельной подготовки и самопроверки 

1. Назовите критерии оценки результатов психологического консультирования. 

2. Охарактеризуйте процедуры практического оценивания результатов консультирования, их достоинства и недостатки. 

3. В чем заключаются причины недостаточной результативности психологического консультирования? 

4. Раскройте пути выявления и способы устранения причин низкой результативности психологического консультирования

	СЗ. 9 Своеобразие индивидуального и семейного психологического консультирования: виды, длительность, достоинства и недостатки, показания и противопоказания

Психологическое консультирование родителей по поводу проблем детей. 

Особенности восприятия родителями проблем развития ребенка. 

Связь проблем развития ребенка и семейных взаимоотношений. 

Этапы консультирования родителей. 

Организация, содержание и проведение первой и заключительной беседы. 

Алгоритм индивидуального возрастно-психологического консультирования. 

Условия эффективного консультирования родителей. Оценка эффективности возрастно-психологического консультирования. Психологическое консультирование родителей, имеющих детей с ОВЗ.

	СЗ 10.  Психологическое консультирование онлайн. 
Основные понятия: онлайн-консультирование; психодиагностика; требования; методика; виды консультирования; практика. Вопросы для самостоятельной подготовки и самопроверки 

1.Форматы и технологии психолого-педагогической поддержки субъектов образовательного процесса. 

2.Форматы и технологии взаимодействия службы на внутриведомственном и межведомственном уровне 

3.Форматы и технологии подготовки специалистов психологической службы в образовании и повышение их квалификации.

	СЗ 12. Индивидуальное консультирование. Групповое консультирование. Классификация типов клиентов в психологическом консультировании. Эффективность психологического консультирования в работе с детьми.

	СЗ 13. Психологическое консультирование по вопросам психического развития детей младшего школьного возраста.

Реализация психологического консультирования в работе с детьми младшего школьного возраста: познавательное консультирование, коммуникативное консультирование, межличностное консультирование, личностное консультирование. Психологическое консультирование при наличии трудностей во взаимоотношениях младших школьников со сверстниками. Психологическое консультирование по проблеме школьной дезадаптации у младших школьников. Консультирование по проблеме неуспеваемости у младших школьников. Консультирование по поводу нарушений в поведении у детей младшего школьного возраста

	СЗ 14.  Психологическое консультирование по вопросам психического развития детей школьного возраста.

Направления реализации психологического консультирования в работе с детьми школьного возраста: познавательное консультирование, коммуникативное консультирование, межличностное консультирование, личностное консультирование. Консультирование по проблеме неуспеваемости у школьников. Консультирование по поводу нарушений в поведении у детей школьного возраста.

	СЗ 15. Психологическое консультирование родителей.

Профилактические функции психологического консультирования. Психологическое консультирование родителей по проблемам детей раннего возраста. Проведение психологического консультирования родителей детей дошкольного возраста. Психологическое консультирование родителей детей школьного возраста. Консультирование по проблемам детско-родительских отношений.


